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RESUMO

Este estudo teve como objetivo verificar a confiabilidade do exame ultra-sonografico para estimar as dimensdes
prostéticas em cades, comparando os resultados obtidos com a biometria da glandula ao exame post-morten. Foram
selecionados 35 caes al eatoriamente, que foram submetidos ao exame ultra-sonografico transabdominal, utilizando um
transdutor linear 7,5 MHz, ocasi&o em que se obtiveram as medidas comprimento (C), profundidade (P) elargura(L) nos
planos longitudinal e transversal. Apos realizacao do exame post-morten, essas mesmas medidas prostaticas foram
obtidas, permitindo a comparacdo entre elas. Todos os animai s eram ndo-castrados, com idade variando entreum a 16
anos, com média de 7,1 + 4,7. Este estudo demonstrou que o método ultra-sonogréfico foi eficaz para estimar as
dimensfes prostaticas.

Palavras-chave: Prostata, cées, ultra-sonografiatransabdominal.

ABSTRACT

Determination of canine prostatic measurements using transabdominal ultrasonography

The objective of this study was to verify the reliability of transabdominal ultrasonography to estimate prostate
dimensions in dogs and compare the results with the biometry of the gland with the dimensions at the post-morten
study. Thirty-five dogs were randomly selected and subjected to the transabdominal ultrasonography, using a linear
transducer 7.5 MHz, when the length (C), depth (P) and width (L) in the longitudinal and transversal plans were
measured. After accomplishment of the post-morten study, these same prostate measures were taken to allow the
comparison among them. All animalswereintact male dogs, with age varying between one and 16 years, with mean of
7.1+ 4.7 years. This study demonstrated that transabdominal ultrasonography was efficient to estimate prostate size.

Key words: Prostate, dog, transabdominal ultrasonography

Recebido para publicacdo em novembro de 2006 e aprovado em setembro de 2008
1 Departamento de Veterindria — Universidade Federal de Vicosa, rosyanesc@hotmail.com, jcpsilva@ufv.br , marilianemb@bol.com.br , fabiomalvarenga@zipmail.com.br

2 Departamento de Zootecnia — Universidade Federal de Vigosa rbaja@ufv.br

55(5): 461-466, 2008 revistal|Ceres



462

Rosyane Souza Cruzeiroet al.

INTRODUCAO

A préstatacaninaéum orgéo ovoide, bilobulado, simé-
trico, produtor de secregBes enddcrinaeexaécring, localiza-
do no espaco retroperitoneal, caudalmente a bexiga, ven-
tralmente ao reto, dorsalmente a sinfise plbica e a parede
abdominal ventral, envolvendo a porco inicial da uretra,
chamadade uretraprostatica. O 6rgéo é envolvido por cap-
sulafibromuscular infiltrada por moderada quantidade de
tecido adiposo. Vasos sanguineos e nervos penetram na
préstata a partir de sua superficie dorso-lateral, estando
intimamente rel acionados ao suprimento parao colovesicdl,
uretraereto (Barsanti & Finco, 1995; Muzzi et al., 1997,
Vannuchi et al., 1997). A préstatapermaneceinteiramente
no abdome até os dois meses de idade. A partir dai até a
maturidade sexual aglandulaencontra-seno canal pélvico.
Com o avanco daidade, a prostata se move craniamente
em caes ndo castrados, tanto que, nagueles acimade cinco
anos de idade, a maior parte da gléndula tem localizac&o
abdominal, o que é, algumas vezes, tido como um sinal de
aumento daglandula(Atalan et al., 1999b).

No campo da patologia comparada, pesquisas envol-
vendo a prostata caninavém, nos Ultimos anos, despertan-
do crescente interesse da comunidade cientifica mundial.
Isso, em parte, pode ser atribuido ao fato dessa glandula
apresentar, sob véri os aspectos, semel hangas morfol ogicas
e funcionais com a prostata humana e, por conseguinte,
pelapossibilidade de vir ase constituir em um model o ex-
perimental para estudo das dteragdes prostéticas no ho-
mem (Dorfman & Barsanti, 1995; Santana, 2006). Em c&es,
doengas de préstata séo comuns em qualquer raca, sendo
observadas com maior frequiéncia naqueles com mais de
seisanosdeidade (Amorimetal., 2002).

A partir dadécadade 1980, o diagndstico por imagem
daglandulaprostéticafoi fortementeimpulsionado com o
advento do exame ultra-sonogréfico bidimensional, sen-
do este um método seguro, ndo-invasivo, que permite a
avaliagdo do contorno, simetria, posicionamento e, prin-
cipalmente, da ecotextura glandular (Cartee & Rowles,
1983; Muzzi et al., 1997). Além disso, esse procedimento
tem-serevelado maiseficiente do que o exameradiografico
para avaliacdo do parénquima e do tamanho prostatico
(Atalan et al., 1999b). Este método tem se mostrado
confiavel paraavaliacdo da préstatano homem e no céo,
mas valores das dimensdes normais da préstata sao
esparsos e baseados em pequenos grupos de cdes com
peso similar. A avaliac8o da prostatomegalia pela ultra-
sonografiapermanece subjetiva, devido afaltadelimites
dereferéncianormais (Ruel et al., 1998).

Também aultra-sonografiatransretal pode ser utiliza-
daparaacesso e avaliagdo do tamanho prostatico em cées.
Varios estudos tém sido realizados, porém o ato custo
dos transdutores retais e a necessidade de sedacéo e
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anestesia dos animais tém inibido seu uso (Atalan et al.,
1999b).

Este trabal ho teve como objetivos verificar asensibi-
lidade e a confiabilidade do exame ultra-sonogréfico
transabdominal para a determinac&o das dimensdes
prostéticas, tomando por base as medidas comprimento,
largurae profundidade, bem como comparar essas medi-
das, além de peso e volume da glandula com os resulta-
dos obtidos pela avaliacdo dos mesmos parémetros ao
examepost-morten.

MATERIAL E METODOS

Foram selecionados aleatoriamente, independente-
mente de apresentarem sintomatol ogia clinica consisten-
te de alteracdes prostéticas, 35 cdes machos, de diferen-
tesraca, peso eidades, oriundos do Canil daUniversida-
de Federa de Vigosa. Durante o periodo experimental os
animaisforam mantidos em baiasindividuais, diariamente
higienizadas, alimentados com rag@o comercial duas ve-
zes ao dia e &gua fornecida a vontade.

Os animais foram submetidos ao exame ultra-sono-
grafico, acompanhado de toque retal como recurso auxili-
ar parapossibilitar o deslocamento cranial daproéstata, de
acordo com procedimento j& estabelecido por Atalan et
al., 1999h.

Durante arealizagdo do presente estudo, as analisese
as mensuracdes foram realizadas sempre por doisavalia-
dores.

A préstatafoi examinadapor meio de pal pagdes abdo-
minal eretal, simultaneamente. Naregido abdominal foi
realizada leve pressdo com a méo esquerda, para que a
glandula fosse deslocada até a porgdo pélvica, onde foi
pal pada pelo dedo médio da méo direitainserido no reto,
ocasido em que foi avaliada quanto ao tamanho, sensibi-
lidade dolorosa, simetriae consisténcia.

Paraarealizagéo do exame ultra-sonografico, os ani-
maisforam sedados conforme recomendacfes de M assone
(2003), empregando-se acepromazina 1% 0,01mg/kg, por
viaintravenosa, 15 minutos antes darealizagdo do exame.
Em seguida, procedeu-se atricotomia daregi&o abdomi-
nal caudal einguinal, apds o que osanimaisforam subme-
tidos ao exame ultra-sonogréfico transabdominal utilizan-
do o equipamento® com modo bidimensional. Parao exa-
me foram utilizados gel acUstico* sobre a pele, para me-
Ihorar os contatos, e transdutoreslinearesde 7,5 MHz. O
animal foi colocado em declbito ventral e 0 acesso foi 0
pré-pubico, onde o transdutor foi posicionado sobre o
abdome ventral, |ateralmente ao pénis e cranialmente ao
pubis. Apés a identificacdo da bexiga, o transdutor foi
deslocado caudalmente, onde a prostata foi visualizada

3 Equipamento ultra-sonogréfico — Medison Eureka AS-600.
4 Gel In Shape® - In Shape.
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com o auxilio do toque retal. Foram obtidas imagens da
préstata nos planos longitudinal (sagital) e transversal, a
fim de se obterem os di&metros crénio-caudal (compri-
mento), latero-lateral (largura) e dorso-ventral (profundi-
dade), todos eles mensurados em milimetros. O didmetro
profundidade foi obtido nos planostransversal elongitu-
dinal, sendo ent&o cal culadaa média entre as duas medi-
das, conforme o preconizado por Atalan et al. (1999b). As
imagens da prostata vistas no monitor do aparelho ultra-
sonogréafico foram impressas® em papel termo-sensivel®,
paraposteriores avaliacdes. O volume prostati co, expres-
so em cm?, foi estimado pelas medidas obtidas ao exame
ultra-sonografico, calculado utilizando o volume de um
corpo elipsdide (VE), deacordo com aférmulapreconiza-
dapor Ruel et al.(1998) eAtalan et al.(1999b) em que:

VE=0524xCxLx(P,+P)
2

O peso prostético (PP), expresso em gramas, foi calcu-
lado utilizando aférmuladescritapor Atalan et al. (1999b),
no qual se considera:

PP=0508xCx L x (P, +P,)+321
2

em que C = comprimento; L= largura; P, = profundidade
ou aturaobtida no plano longitudinal;e P,= profundida-
de ou altura obtida no plano transversal.

Todos os animais utilizados no presente experimento,
no periodo de até uma semanaapos arealizacao do exame
ultra-sonogréfico, foram submetidos & necroscopia. Do
total, 15 cées tiveram morte natural, pois eram animais
idosos, enquanto os 20 restantes foram eutanasiados.
Esses Ultimos animais foram submetidos amedicagéo pré-
anestésicacom acepromazina’ a 1%, nadose de 0,01 mg/
kg por viaintravenosa. Em seguida, foi realizadaanestesia
geral com tiopental sodico®, nadose de 15 mg/kg por via
intravenosa. Umavez alcangado o estado de inconscién-
cia, o processo foi finaizado pelaadministracdo intraveno-
sa, de 10 mL de solucéo saturada (40 a50%) decloreto de
potéssio®. Este estudo seguiu os Principios Eticos da Ex-
perimentacéo Animal do Colégio Brasileiro de Experimen-
tacdo Animal (COBEA) e foi submetido a comissao de
ética do Departamento de Veterinaria da Universidade
Federal deVigosa, protocol o 50/2005 sendo aprovado.

Durante arealizagcdo da necropsia, foi feitaa excisdo
da prostata e imediatamente dissecada. Tecido conjunti-
Vo, uretrae o envelope external foram descartados.

5 Video Graphic Printer — Sony UP — 890 MD.
S Printing Paper — Sony UPP — 110 HG Type V.
7 Acepran® 1,0% - Univet

8 Thiopentax® 1,0g - Cristalia

9 Cloreto de potéssio - Farmace
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A glandulafoi pesadacom auxilio de balangade preci-
s80, e 0 peso obtido foi expresso em gramas, com autiliza-
¢80 de duas casas decimais. A seguir, procedeu-se a
mensuracao dapréstatacom autilizagdo de um paguimetro
nas dimensdes ventro-dorsal (VD), cranio-cauda (CC) e
|atero-lateral (LL) (Figural), sendo os valores assinal a-
dosemcm. O volume prostético foi cal culado apartir des-
sasdimensdes, por meio daférmulapreconizadapor Berry
etal. (1985) em que:

V (cm®)=CxLxP

(C = comprimento ou cranio-caudal; L= larguraou latero-
lateral; e P = profundidade ou ventro-dorsal).

AsrelacOesentre asvariaveis, dimensdes prostéaticas,
peso e volume da glandula ao exame ultra-sonografico e
ao exame post-morten foram realizadas por meio daandli-
se de correlacéo de Pearson (r). Foram aceitas as correla-
¢Oes como significativas apenas se os valores de p fos-
sem inferiores ou iguais a 0,05. Todos os calculos foram
efetuados por meio do pacote estatistico SAEG - Sistema
paraAndlises Estatisticas (Ribeiro Jr, 2001).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Asmedidas prostéticasrelativas ao comprimento, lar-
gura e profundidade encontradas no exame ultra-
sonogréfico, assim como o peso e 0 volume da prostata,
foram confrontados com as mesmas medidas daglandula
obtidas no exame post-morten, por meio do método de
correlacdo de Pearson (Tabelal).

A medida largura apresentou coeficiente de correla-
¢ao muito baixo (0,2894), permitindo inferir que o método
ndo é confiavel para a estimativa dessa varidvel. Uma
possivel explicacdo pode estar associada adificuldade de
acesso a préstatano plano transversal, problematambém
encontrado por Cartee e Rowles (1983) e Atalan et al.
(1999).

Atalanet al. (1999a) correlacionaram parémetrosultra-
sonograficos com parametros post-morten em 77 animais.
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Figura 1. Mensuracdo da glandula prostética realizada por meio do
paquimetro, demonstrando a medida |atero-lateral.
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Tabela 1. Médias, desvios-padréo e coeficientes de correlagdo* de diferentesvaridveis obtidas no exame ultra-sonogréfico e no exame

post-morten

Comprimento Profundidade Largura Peso Volume
(mm) (mm) (mm) (9) (cm?)
Exame post-morten 23,93 + 8,66 16,24 + 5,04 26,80+8,84 12,60+12,18 7,05 £9,26
Exame ultra-sonografico 27,51+ 5,69 17,58+ 4,06 29+ 5,78 7,67 + 4,02 7,91 +4,14
Coeficiente de correlagdo* 0,5016 0,5913 0,2894 0,5608 0,5404

* Resultados significativos a um p < 0,01.

Esses autores, assim como neste experimento, também
encontraram correlacdo positiva entre os mesmos
parémetrosavaliados, exceto paraalargura, tomando como
nivel designificanciap <0,01.

A correlagdo encontrada para as demais medidas, ape-
sar de pouco expressiva, foi satisfatéria para demonstrar
correlacdo positiva entre as dimensdes citadas, uma vez
que sdo significativas a p < 0,01. Equivale dizer que o
meétodo ultra-sonografico, apesar de ndo estimar precisa-
mente as medidas da préstata, constitui-se em referencial
seguro na estimativa do tamanho e do crescimento desta
glandula. Em termos préticos, este método constitui im-
portante ferramenta para a avaliagdo da progressdo ou
regressao de doengas prostéticas em resposta aos trata-
mentos empregados, podendo até ser feito estimativaapro-
ximadado peso e volume daglandula

Conformecitado por Yip et al. (1991) etambém obser-
vado neste estudo, a medida profundidade constituiu o
melhor par@metro parase avaliar o tamanho daprostatain
vivo. Todavia, vale assinalar que os coeficientes de corre-
|ac&o das demai s medidas anteriormente relacionadas na
Tabelal, exceto paralargura, foram muito semel hantes.

Na Tabela 2 foram correlacionados os volumes
prostéti cos estimados pel o exame ultra-sonogréfico versus
demais parametros prostéaticos mensurados neste mesmo
exame, sendo possivel observar correlacdo positivaentre
cadaparémetro. Deformasimilar, Atalan et al (1999b) tam-
bém encontraram correl agéo positivaentre estes parame-
tros analisados.

Pode-se observar também que houve correlacdo posi-
tiva entre o volume prostatico mensurado na ultra-
sonografia com os parémetros obtidos no exame post-
morten (Tabela 3). E interessante salientar que o volume
prostético estimado foi calculado a partir das variaveis

Tabela 2. Coeficientes de correlacéo* entre volume prostatico
estimado com medidas prostéticas mensuradas no exame ultra-
sonogréfico

Medidas prostaticas no Coeficiente de

obtidas pelo exame ultra-sonogréfico, semelhantemente
ao procedimento adotado por Ruel et al. (1998) eAtalan et
al., (1999b).

Neste estudo, foi também possivel comparar o volume
prostético obtido no exame post-morten, calculado por
meio daférmulade um cubo, conforme descrito por Berry
etal. (1986), e 0 peso real daprostatatambém pelo mesmo
exame, obtendo-se coeficiente de correl acgo de 0,9972 para
onivel designificanciap < 0,01. A partir deste resultado,
pode-se depreender que parao calculo do volume daglan-
dula prostatica pode ser utilizada a formula em que se
considere a glandula como estrutura ciibica, semelhante
ao quefoi descrito por Kamol patanaet al. (2000).

Vilmann et al. (1987) mensuraram o volume pros-
tético no homem apartir de variaveis obtidas no exame
ultra-sonogréfico. Paratal, utilizaram aformulaempre-
gada para determinacdo do volume de uma imagem
eliptica, concluindo que o volume ultra-sonografico
seria subestimado quando comparado com o volume
mensurado post-morten. A raz8o da diferencaentre ces
e homens nesse aspecto pode ser atribuida ao fato de a
préstata caninaser bilobulada, o que difere da glandu-
|a prostatica do homem, que é formada por uma massa
uniforme.

Diferentemente da abordagem proposta no presen-
te trabal ho, poucas pesquisas disponiveis naliteratu-
ra correlacionam os parametros ultra-sonograficos
com as variaveis obtidas no exame post-morten, fato
que contribui paraaimportanciaeinovacao deste ex-
perimento.

Consideracfes devem ser feitas sobre o tipo de equi-
pamento e tipo de transdutor utilizados no presente estu-
do, que apresentava limitacBes em mensurar glandulas

Tabela 3. Coeficientes de correlagao* entre o volume prostético
estimados pelo exame ultra-sonografico com as medidas
prostéticas mensuradas no exame post-morten

Coeficiente de
correlacédo*

Medidas prostaticas no
exame post-morten

exame ultra-sonografico correlagao* Comprimento (mm) 0,5934
Comprimento (mm) 0,8052 Profundidade (mm) 0,5970
Profundidade (mm) 0,8843 Largura(mm) 0,5541
Largura(mm) 0,7959 Peso da prostata 0,5608
Resultados significativos a um p < 0,01 *Resultados significativos a um p < 0,01.
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acimade 35 mm de comprimento e/ou largura nos planos
longitudinal etransversal, respectivamente (Figura2). Se-
ria este um dos possiveis fatores que contribuiram paraas
variaches notadas na comparagdo realizada, umavez que
foram utilizados caes com préstatas muito aumentadas de
tamanho, pois eram animais de variadas idades e pesos
corporais, muitos deles apresentando processos inflama-
térioseou hiperplasicos. Atalan et al. (1999a) enfatizaram
a importancia de se diferenciar as gléndulas com cresci-
mento anormal (hiperplasia) daquelas com aumento normal
duranteamaturidade do animal. Estes autores, ao contrério
do presente estudo, somente utilizaram animais saudaveis
e com menos de cinco anos de idade.

Concordando com o quejafoi estabelecido por Atalan
etal. (1999a), diferencas entre as medidas ultra-sonogréa-
ficas e reais da prostata podem também ser atribuidas as
dificuldades naidentificacdo precisa das margens glan-
dulares. A manipulacéo retal dapréstataauxiliou nadefi-
ni¢do dessas margens.

Johnston et al. (1991) relataram que a ultra-sonografia
realizada pel o acesso transabdominal pré-pubico € o mais
recomendado paraavaliagdo ultra-sonogréficacriteriosada
préstata, nos planoslongitudinal etransversal (Figuras3e
4). No entanto, Muzzi (1998) eAtalan et al. (1999a) descre-
veram também que este método diagnéstico pode
comumente subestimar o tamanho dagléndula, poisocasi-
onalmente o exame ndo define precisamente os limites
prostéticos dorsais (devido a sobreposi¢éo do cdlon des-
cendente) e caudais (por sobreposicédo do osso pubis).
Além disso, as margens da préstata estdo adjacentes a
outrostecidos cujaimpedanciaaclsticaé semelhanteaquela
daglandula. Somado aisso, Cartee & Rowles(1983) relata-
ram ainda a dificuldade de posicionamento do transdutor
no plano transversal, que esta associado ao pénis do ani-
mal, e no plano longitudinal, devido ao 0sso pubis, como
mencionado. Muzzi (1998) sugeriu que apossibilidade de
utilizar transdutores convexos, ao invés de lineares, pode-
rialevar amedic&o mais precisadaprostata.

Figura 2. Imagem ultra-sonogréfica transversal da prostata de cdo
com 10 anos de idade e peso de 20,4 kg.

Largura: + a+.

Profundidade: x a x.
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Figura 3. Imagem ultra-sonogréfica transversal da glandula
prostética de cdo com quatro anos e 18,5 kg, ilustrando a mensuracéo
da largura e profundidade.

Largura(L): x ax. Profundidade (P): + a +.

~DISTANCE—

1}] 2h mm
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Figura 4. Imagem ultra-sonogréafica longitudinal da glandula
prostética de c&o com quatro anos e 18,5 kg, ilustrando a mensuragéo
do comprimento e profundidade.

Comprimento (C): x ax. Profundidade (P): + a +.

Todas estas dificul dadesrel atadas também foram encon-
tradas no presente experimento, especialmente naqueles
animai s que possuiam aglandulamuito grande. Valeressal-
tar que pequenas mudangas na angulacdo do transdutor
contraaparede abdominal podem conduzir aresultados pou-
€0 acurados, isso porque diminui a quantidade de ondas
que sdo refletidas, podendo n&o retornar adequadamente
paravisuaizacdo daimagem, dai aimportanciadaexperién-
ciaprofissional paraaredlizacdo detal exame.

CONCLUSOES

O exame ultra-sonogréfico transabdominal constituiu-
se em método de diagndstico eficaz para estimar o tama-
nho da prostata em cées.

O equipamento utilizado no presente trabalho re-
velou-se eficiente para estimar as medidas comprimen-
to e profundidade da glandula, no entanto, demons-
trou limitages para estimar com preciséo alargurada
prostata.
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