 MAMITES
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Departamento de Cirurgia

A mamite ou mastite, inflamacao da glandula mamaria,
¢ uma aleccio relativamente comum nas vacas e que bas-
tantes prejuizos acarreta aos criadores,

Tentaremos focalizar em rapidas palavras o assunto,
procurando encara-lo do modo mais completo possivel.

Quanto & sua classificacio, podemos considerar mamites:

sub-aguda e cronica.

2—Parenquimatosa, catarral (localizadas nos condutos
lactiferos), intersticial e paramamite. Im consequén-
cia da rapidez com que a aleccio se estende de
uma parte do orgao a outra, podemos observar a
combinacao destas ultimas formas.

—Mamite purulenta e gangrenosa.

4 Finalmente, de acordo com o modo de infeccéo, con-
sideraremos as mamites hematogenas, as linfégenas
e as galactoforas, originando-se pelas vias sangui-
nea, linfatica e pelos condutos galactolforos, respec-
tivamente. :

Para 0 nosso caso, a classificacao em mamites aguda,
sub-aguda e cronica, ¢ a preferivel, tornando mais simples a
nossa despretenciosa exposicao.

As mamites sio causadas pela penetragio de germens
patogénicos na glandula, podendo ser estalilococos, estrepto-
cocos ou outros. Podemos observar a invasao por uma uni-
ca variedade de germens, como tambem por uma invasao
miltipla. A agudeza da infec¢ao dependera da viruléncia do
microorganismo ou dos microorganismos presentes. Qualquer
causa que favoreca a entrada ou o desenvolvimento dos
germens nio 6rgao, constitue um fator coadjuvante. Citare-
mos as seguintes mais comumente observadas:

1—Atividade secretora da glandula.—Em geral a doen-
ca apresenta-se confinada ao dérgao em lactacao, sendo mais
comum logo apd6s o parto, momento em que a secrecao lae-
tea esta no seu apogeu.
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2—Retencao de leite na glandula—Este ¢ o principal
lator da aleccao. Os germens, penetrando pelo orificio da
teta, encontram no leite acumulado no canal e sejos galac-
toforos um meio propicio ao seu desenvolvimento e, conse-
quentemente, ai se multiplicam invadindo depois o resto da
glandula, fazendo entdo sentir os seus efeitos maléficos. O
caso de simples retencao nao ¢ suficiente para causar a
doenca; prova-se isto pelo fato de que a afeccio nao pode
se instalar, quando a téta esta obstruida apos o parto, ain-

da que o quarto mamario esteja grandemente distendido pelo
leite.

3—As feridas e erupgdes sobre a glandula e tétas.
constituem 6timos pontos de penetracao de germens palo-
génicos.

4—Retencdo dos anexos fetais (placenta), provocando
descarga séptica através da vagina, podem contaminar a
glandula.

S5—Faita de higiene—Este é um dos pontos para o qual
desejamos chamar bastante atencio. Sob este titulo, que-
remos citar a falta de limpeza sistematica dos aberes dos
animais ordenhados e tambem a das mios dos ordenhadores.
Na maioria das vezes, num estdbulo ou num curral, é o pro-
prio ordenhador o veiculador dos germens de um  animal
aletado a um sio.

Sintomas. — A sintomatologia observada nos casos de
mamites agudas e graves apresenta uma apari¢cao subita. O
aspeto geral do animal é que imediatamente nos chama 2
atencdo: ele é encontrado tremendo, em atitude anormal, as
pernas anormalmente abertas, inquieto, pélos arrepiados;
falta-lhe o apetite e nido rumina; a temperatura pode atingir
a 41,5. Ha, geralmente, prisao de ventre e algumas vezes
timpanismo. Ha, naturalmente. casos agudos em que a sin-
tomatologia nao é tao alarmante; alias. na maioria dos CaS08
por nés observados, os sintomas nio tem atingido tal gra-
vidade. A secrecio lactea diminue ou quasi desaparece nos
quartos sadios., Os sintomas locais caracterizam uma infla-
macao aguda intensa. O quarto ou quartos afetados, inclu-
indo-se as télas, apresentam-se tumefactos, quentes, doloro-
sos, avermelhados. A téta apresenta-se proeminente, dura e
brilhante. O menor toque sobre a regiao afetada causa dér,
reagindo o animal, consequentemente. A’ ordenha do quarto
aletado observa-se a saida de uma serosidade amarelada ou
vermelho-amarelada. Depois esta serosidade traz de permeio
coagulos de caseina e se torna mais ou menos purulenta e
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fétida. Pode ser observado edema subcutianeo adeante e atraz
da glandula.

Quando aparece a gangrena, a téta e a parte aletada
do quarto se tornam frias e insensiveis, com colorac¢ao pur-
purea ou esverdeada. No caso de nao se ter obstruido a téta,
uma ordenha nela feita podera provocar uma descarga de
um liquido puatrido com cor de vinho do porto. A’ palpacao
do orgao, poder-se-i observar crepitacdo devido a presenca
de gas. Na maioria dos casos, a morte sobrevem por into-
xicacido séptica, mas algumas vezes o paciente resiste ao
ataque até que a parte mortilicada se tenha eliminado; a
cura processa-se entdo rapidamente, mas o animal leva muito
tempo para recuperar o que perdeu na luta contra a doenca.

Os abeessos na glandula sdo mais frequentes que a

angrena, mas, em compensacio. muito Menos perigosos.
%’usto que o abcesso destrua o tecido glandular, ele repre-
senta defesa por parte da glandula contra a infeccio geral.
Entretanto, quando varios quartos se apresentam aletados
com supuracao difusa, o paciente pode morrer em conse-
quéncia de toxemia.

Quando a mamite se origina de uma infeccéo linfatica,
0s sintomas gerais s@o na sua maioria 0s 1nesmos ja des-
critos, mas as alteracoes locais confinam-se por algum tem-
po aos tecidos perimamario e intersticial, mostrando a se-
crecio lactea ligeira ou nenhuma alteracido. Dentro de pou-
co tempo o parénquima ¢ envolvido e entdo a secrecao ird
apresentar-se profundamente afetada. O primeiro sintoma
local mais nitido neste caso ¢ uma tumefacdo edematosa,
dolorosa. da glandula, estendendo-se para frente e para tras,
além dos limites do drgao.

As mamites supuradas podem ser acompanhadas nos
seus altimos estadios de sinovites, afetando principalmente
as articulacdes do jarrete e holeto, caracterizadas por man-
queira e inflamacdao local. J

O prognostico das mamites agudas é sempre sério por-
que, si 0 animal suporta os eleitos gerais da doenca, perde
para a lactacio o quarto ou os quartos afetados. Ha risco
constante de infecciio dos quartos sadios pelo afetado. Ainda
que toda evidéncia de infec¢ao tenha desaparecido do quarto
aletado e que este se tenhaatroliado, os microorganismos podem
permanecer latentes durante o periodo de ndo lactacao e
tornarem-se novamente ativos apés a paricdo seguinte, ins-
talando-se assim uma nova mamite. Os casos de mamites
gangrenosas sao mais comumente seguidos pela morte que
pelo restabelecimento.
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A prevencao, pelo que expuzemos na parte referente a
etiologia, deverd consistir em se evitarem, tanto quanto pos-
sivel, as causas do mal. A higiene devera reinar em toda a
sua plenitude e a ordenha devera ser feita cuidadosamente,

O tratamento deixa muito a desejar, porque muito pou-
co se pode fazer para agir contra os efeitos dos germens
localizados nos canais e acinos glandulares. Um tratamento
ideal seria remover, destruir os germens causais ou inhibir
o seu desenvolvimento; mas isto ¢ praticamente impossivel.

Como tentativa devera ser seguida a seguinte marcha:

A—Tratamento geral.
1) Administrar purgativos, para eliminacdo das toxinas;
por exemplo o sulfato de sodio na dose de 300 a 500 gramas.

2) Laxativos e diuréticos repetidos em pequenas doses,
quando o paciente se apresentar muito combalido para re-
ceber o purgativo ou para ser administrado apos o efeito
deste. As seguintes formulas poderdo ser usadas:

1) Bicarbonato de s6dio—1350,0

Nox vémica em po — 50
Ipecacuanha em p6 — 35,0
Genciana em po6 — 20,0
Aloes em poé — 3,0

Dar em mél.
2) Sal de Carlsbad artificial — 50,0 grs. ao dia.

3) Um antiséptico interno, o salicilato de so6dio, 25 a 30
gramas por dia ou a formulina XXV a XXX gotas no leite;
este ultimo é mais preconizado devido a sua eliminac¢io em

parte pela glandula.
4) Aplicac@o de soro antitoxico e vacina, associados.

B—Tratamento local.

1) Ordenha frequente do quarto aletado para remover
0 mais possivel o contetdo séptico. Esta ¢, podemos dizer,
uma das principais e mais importantes indicacdes, nio de-
vendo ser de modo nenhum esquecida.

2) As injecoes de solucbes antisépticas, pelo orificio do
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mamilo, oferecem certus reservas. Este ¢ um tratamento que
devera ser posto em pratica com todos os cuidados da ase-
psia, porque si mal conduzido, podera piorar as condicoes
do 6rgao ao envez de as melhorar. Os liquidos comumente
usados sfo: agua boricada a 4% e agua oxigenada I:5.

Schmidt. na Dinamarca, preconiza a inje¢ao, no quarto
afetado, de uma mistura de alcool e glicerina em partes
iguais e um pouco de solucdo fisiologica (cloreto de sd6dio
a 7.5:1000). A sua técnica consiste em deixar no interior da
glandula a citada solucdo durante trés dias, para depois ser
ordenhada. No caso de mais de um quarto se apresentar
afetado, tratar sempre individualmente.

3) As fomentacdes quentes, pelo menos duas a trés ve-
zes ao dia, com azeite quente, por exemplo, sio de efeito
salutar.

4) Aplicar unguentos anédinos em massagens, durante
alguns minutos. A seguinte formula podera ser experimen-
tada :

Iodeto de potassio 15,0
“xtrato de beladona 10,0
Ganfora 00 Sineilog
Vaselina. . . . . 1000

Outros métodos de intervencdo, tais como abertura de
abeessos profundamente situados, amputagao de tetas, ampu-
tacio da glandula sdo muito delicados. Em se tratando de
um artige de divulgacdo, ndo nos animamos a pescrevé-los
aqui, porque isto implicaria na rememoracdo de dados ana-
tomicos o que viria complicar demasiadamente o assunto.

Concluindo, queremos chamar a aten¢ao geral, princi-
palmente para os dois pontos seguintes:

1e—Maxima higiene e cuidado na pratica da ordenha.
2°Isolar e tratar o mais cedo possivel qualquer ani-

mal atacado de mamite. Pensar sempre na possibilidade da
transmissibilidade do mal.



