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TEMPERATURA DOS ANIMAIS

VITORIO CODO (¥)

O fato de o organismo animal ser um complexo, cujas
fungdes tém relacdo entre si, explica o desenvolvimento de
sintomas gerais, quando ha qualquer afec¢@o no corpo. As-
sim, quando uma doenca se instala, ha aparecimento de sin-
tomas, alguns aparentes, como modificacio do ritmo respi-
ratorio, alteracdo dos batimentos cardiacos, a lingua torna-
se séca; além disso, ha também modilicagées da secregio
urinéria, que se torna menos abundante.

Ao lado déstes sintomas, o que aparece com maior fre-
quéncia quando ha alguma perturbagio organica, é a febre,
geralmente de origem téxica. A febre compreende trés va-
riedades, dependendo se ha penetragcdo no organismo de su-
bstancias toxicas, de uma auto-intoxica¢do ou de uma infec-
cdo. A primeira modalidade de febre aparece quando inje-
tamos no animal, por via intramuscular ou subcutanea, cer-
tas substancias com o intuito de provocar uma elevacio de
temperatura, como, por exemplo, quando se injeta leite (ga-
lactoterapia) em uma ave, no caso de laringites, etc.. A se-
gunda modalidade aparece nos animais submetidos a cami-
nhadas longas, como também devido a pertubacdes digesti-
vas, a reabsorcdo de exsudatos sanguineos em consequéncia
de traumatismos, etc.. Finalmente, a terceira modalidade, isto
€, a febre por intoxica¢do microbiana, é a mais importante.

A febre é uma reacdao benéfica do organismo. Portan-
to, quando aparece, devemos recear uma infeccdo. Deve-se
levar em consideragdo, entretanto, que as infec¢ées mais
graves e mais rapidamente mortais abaixam a temperatura.
Também nos casos em que o figado é profundamente atin-
gido pelas moléstias, a febre pode faltar. Assim, na ictericia
grave ha mesmo abaixamento ‘da temperatura. Nas afec¢des
renais observa-se fenomeno semelhante. Agem de maneira
diversa, isto é, aumentando a temperatura, certas lesées pul-
monares.

1*) Médico veterindrio, professor de Anatomia e Fisiologia da ESAV.
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~ Feitas estas consideragdes preliminares sobre o signi-
ficado 'da temperatura dos animais, estudaremos os proces-
sus utilizados para o reconhecimento da febre nos mesmos.
E’ um processo empirico e muito sucetivel de érro, o
que alguns dos nossos criadores empregam para determinar
a febre, nos bovinos, colocande a palma de uma das méaos
pa‘base do chiire, ou na base da orelha, nos equideos. Isto
possui o inconveniente de nao s6 ndo ser preciso, como tam-
bhém porque a temperatura da mao varia conforme o indivi-
duo. Além disso, nac interessa determinar a temperatura da
pele e sim a temperatura interna do organismo.

- Nos bovinos ha um sintoma de elevacgio térmiea quando
o focinho déstes animais, normalmente Gmido, aparece séco.

O melhor processo, e o mais sigaificativo, é por meio
de termometros. Qualquer termdmetro pode ser empregado
para éste fim. Ha termometros chamados veterindrios, cuja
diferenca exclusiva para os usados para o homem ¢ do seu
calibre maior, cuja finalidade ¢ dar-lhe maior resisténcia.
Além disso, os termometros usados em medicina veterina-
ria. devem possuir graduacoes até mais ou menos 45 graus
centigrados, pois ha animais, como certas aves, cuja tempe-
ratura atinge a 44 graus centigrados, de maneira que, se ti-
vermos. de determinar a temperatura  destas aves, ndo po-
deriamos. usar um termoOmetro clinico de uso corrente, pois
o instrumrento estouraria com a elevagao da coluna de mer-
etirio,

O local escothido para se determinar a temperatura dos
animais é o reto, e, nas fémeas, usa-se também a vagina,
embora com menor frequéncia, porque, caso o animal esteja
no periodo de cio, a temperatura aumenta um pouco. Uma
causa de érro é quando ha inflamacGes do reto ou irritacoes
nesta regido. E’ preciso que o termdémetro lique em contato
com a mucosa do reto e ndao no meio do bdlo fecal, pois
gue, conforme podemos imaginar, as fezes tém que possuir
temperatura inferior 4 da mucosa.

- Contenc¢do dos animais para 0 exame

Os equideos devem ser amarrados pelo cabresto e nm
auxiliar, erguendo uma das patas anteriores do animal, evi-
ta que éste coiceie o cidadao que for colocar o termdmetro.
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Apés lubrificado o aparélho, chegando-se perto do animal,
vagarosamente para nao excita-lo, eleva-se a cauda do exa-
minado e coloca-se, através do anus, o termometro, que de-
ve penetrar de 8 a 10 centimetros. E’ preciso atencao para
que o animal ndov expulse o aparélho. Deve-se deixa-lo uns cin-
co minutos no reto. Decorrido éste tempo, retira-se o instru-
mento e efetua-se a leitura. Para um resultado mais exato,
apos feita a primeira leitura, baixar a coluna de mercirio e
introduzir novamente o aparélho, deixando-o mais cinco mi-
nutos, para retificacao.

Um cuidado indispensavel é, toda vez que se for utili-
zar 0 termometro, verificar a coluna de merctrio, pois que
podera estar elevada e, déste modo, dar-nos um resultado
falso.

Para os bovinos, os cuidados sdo os mesmos descritos
para os equideos, s6 que os meios de contencido podem di-
ferir, conforme se tratar de animal manso, ou nio. E’ preci-
so, todavia, evitar de todo modo excitacdes dos animais, o
que viria ammnentar a temperatura.

Para os pequenos animais, nao ha diliculdade para con-
té-los, principalmente quando estio doentes.

Sempre que se utilizar o termometro, deve-se ter o cui-
dado de desinfeta-lo, medida 1til para evitar a transmissio
de moléstias.

A temperatura dos animais, normalmente, varia com a
hora do dia, ou da noite. A minima obtém-se nas primeiras
horas da madrugada e a maxima, nas tltimas da tarde. Esta
diferenga pode atingir 1.5 grau centigrado.

E’ raro observar-se elevacdo de temperatura acima de
43° centigrados, entre os mamiferos. Ha, entretanto, exce-
¢oes. No tétano, a temperatura pode elevar-se a 44° centi-
grados, antes da morte, e ainda mais, apds esta.

Causas que fazem variar a temperatura normal

Nas fémeas, em estado de gestacdo adiantada, ha au-
mento de temperatura. Além disso, ha variacbes de acérdo
com a racga, sexo, espécie, idade, hora do dia, refei¢des, tra-
balho lisico, etc..

Dentro da mesma espécie, ha u’a margem de oscilacio
de temperatura, que varia de um animal a outro.
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Daremos abaixo um quadro com as temperaturas mé-
dias dos animais e sua oscilacao normal. Conhecendo-se es-
tas temperaturas, facil tornar-se-a identificarmos uma eleva-
¢do, ou abaixamento de temperatura, o que indica alteracao
no estado de saude. -

Mergem de oscilagdo nor- | Temperatura média.
ANIMAL mal. Craus centigrados Grapg contigrados
Cavalo de mais de 5 anos 37.5—38.0
Potro até 5 anos 375 —38.5 38.0
Potro nos primeiros dias de vida até 39.3 =
Muar 375 — 385 =
Bovinos de mais de um ano 375 — 39.5 39.0
Bezerros até um ano 385 — 40.0 =
Bezerros jovens 38.5 — 40.5 ==
Ovinos de mais de um ano 38.5 —40.0
Cordeiros até um ano 38.5—40.5 39.5
- Caprinos de mais de um ano 385 — 405
Caprinos até um ano 38.5 —41.0 40.0
- Suino 38.0—40.0
Leitao 39.0 — 40.5 39.5
Canino 37,5 —39.0 38.5
Felino 380 —395 39.0
Leporino 385 — 39,5 39.0
Cobaio 37.8 —39.5 39.0
Aves, média geral 305 —44.0 42.5
_Frangos 405 - 42.0 41.0
Perus 40.0 — 415 40.5
Pombos 41.0--43.0 42.0
Patos 41.0 —43.0 420
Gansos 40.0 — 41.0 40.5

Podemos observar também nos animais, além da eleva-
¢io da temperatura, uma queds, o que se denomina “hipo-
termia”. Esta, quando atinge a menos de 36° centigrados,
diz-se que o animal csta em colapso. As vezes, a queda da
temperatura nada significa, como no caso de certas pneumo-
nias, ao passo que em outros pode ser fatal.
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RESUMO

O autor refere-se a utilidade do conhecimento que todo
criador deve ter para determinacio da temperatura dos ani-
mais, sinal de alarme de qualquer doenga infecciosa.

Descreve o processo de contencido e as medidas a se-
rem tomadas antes e durante o exame do animal, o qual
nao deve ser excitado, porque o sistema nervoso atua au-
mentando a temperatura. Termina apresentando um quadro
com a temperatura média dos animais domésticos e referin-
do-se a significa¢do da hipotermia.

SUMMARY

In this article the author emphasizes the advantage of
determining the temperature of the domestic animals, since
the raise of temperature is an indication of any infectious di-
sease. He describes how the animals should be examined,
what should be done before and during the examination and
considers the importance of the excitation upon the raise of
the temperature. Finally it is shown on tables the mean tem-
perature of the domestic animals and discussed the meaning
of hypothermy.



