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Embora o feijdo esteja entre os macrocomponentes da dieta mineira, pouco se
sabe sobre o teor de carboidratos dcido-digeriveis (CAD) dessa leguminosa (3). 840
poucos os trabalhos que se referem a esses importantes componentes energéticos;
quando analisados, geralmente sao determinados «por diferenga», com raras exce-
coes (2,5). Tentando suprir essa deficiéncia da literatura especializada, os autores
analisaram sete tipos de feijoes, vendidos e consumidos no municipio de Vicosa,
MG, quanto ao teor de CAD.

Para melhor representacdo dos resultados foram efetuadas algumas medidas
fisicas.

As amostras foram adquiridas junto a produtores e cerealistas do municipio
de Vicosa, Minas Gerais, em embalagens de 1 quilograma. Feita a limpeza, pelo
processo de cata, a amostra foi casualizada, pelo método dos incrementos, confor-
me indicado por OHLWELLER (6), sendo feitas seis repeti¢oes analiticas.

A descricao e as medidas fisicas de cada tipo de feijao foram feitas consideran-
do comprimento, largura e espessura maximos.

O volume aparente de 100 graos foi determinado em proveta de vidro de 100
ml], graduada em 1,0 ml TC. Colocados os 100 grios, deixou-se cair a proveta 50 ve-
zes, 2 quedas/segundo, de uma altura de 10 c¢m, colidindo a base com um bloco de
papel de 50 folhas, que funcionou como amortecedor. Em seguida, pressiona-
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ram-se 0s griaos com uma cortica montada na ponta de um bastio de vidro, para
nivelamento, e fez-se a leitura do volume aparente na coincidéncia do bordo infe-
rior da cortica. A seguir, determinou-se o peso de 100 graos. O nimero de semen-
tes por litro foi determinado em proveta de 100 ml, apés compactacéo e nivela-
mento, como foi anteriormente descrito.

O volume real de 100 graos foi determinado pela adicido de exatamente 20 ml
de etanol 50% (v/v), apos a leitura do volume aparente. Ex.: Se o volume aparente
de 100 grios foi 28 ml, e depois da adi¢éo de 20 ml de etanol foi 38 ml, o volume
real seria igual i diferenca entre 38 e 20, ou seja, 18 ml.

Os valores médios das dimensoes maximas (comprimento, largura e espessu-
ra) foram determinados com paquimetro de aco inoxidavel, em centésimos de mi-
limetro.

Os carboidratos acido-digeriveis (CAD), principalmente o amido e os sacari-
deos soluveis, foram determinados colorimetricamente, apds hidrélise acida de
500 mg de amostra seca. A hidrdlise foi feita por HC1 0,6 N, durante duas horas e
meia de ebulicdo, sob refluxo. Apés clareamento com 80 — 100 mg de carvéao ativo,
durante meia hora, foi feita a colorimetria, pelo reagente de Teles (7). A secagem
foi feita em placas de Petri, a 50-60°C, em estufa com circulacio forcada de ar, du-
rante 11 a 12 horas; a matéria seca foi determinada por diferenca. Secos, os graos
foram transferidos para moinho Wiley Intermediated Model, com peneira n.? 20, e
o triturado foi guardado em frasco Wheaton de 50 ml, até a analise. A matéria seca
assim determinada serviu apenas para a computacido do célculo final e para facili-
dade do manuseio e uniformizacao da amostra.

Os resultados das analises de carboidratos acido-digeriveis, expressos em per-
centagem de matéria verde, encontram-se no Quadro 1. Os valores médios, da
mesma forma expressos para cada um dos feijoes, foram os seguintes: ‘Escurinho’,
51,30; ‘Porto Firme’, 4958; ‘Vicosense’, 46,87, ‘Roxinho’, 46.67; ‘Copinhao’, 43,31;
‘Mulatinho’, 36,79; e ‘Preto’, 36,72.

A analise da variancia (1), feita pelo Teste F, mostrou resultado significativo,
ao nivel de 0,05 de probabilidade. Seguiu-se a comparacéao das medidas pelo teste
Tukey (1), a0 mesmo nivel, a qual mostrou a seguinte série decrescente: ‘Escuri-
nho' = ‘Porto Firme’ = ‘Vicosense' = ‘Roxinho’ = ‘Copinhio’ > ‘Mulatinho’ = ‘Pre-
to'".

A descricao dos diversos feijoes e as medidas fisicas, tais como peso, volume
aparente e volume real de 100 grios, numero de sementes por litro, cor, peso espe-
cifico, largura, comprimento e espessura maximos, encontram-se no Quadro 2. No-
ta-se, nesse quadro, que nao ha correlacao aparente entre essas caracteristicas fi-
sicas e os teores de carboidratos acido-digeriveis. Essa observacido sugere nova
frente de pesquisa, pois, em tuberosas, ha correlagéao entre o peso especifico e o te-
or de carboidratos (4).

SUMMARY

Seven types of beans (Phaseolus vulgaris L.), grown in the state of Minas Ge-
rais, Brazil, were analysed for acid-digestible carbohydrates (ADC).

Statiscal analysis (tests F and Tukey at 0.05) showed significant differences
among types.

The ADC values were found to vary from 36.72 to 51.30% of the green matter.

Physical measurements and a general description of the types were made, but
no apparent correlation was demonstrated among types.



REVISTA CERES

322

*(50‘0 > d) IS ©I3US 9JUSAWBATIBDTFTUSTS WOILOFIP SOIUIIIFTP SBIIAT 9P sepinfas se1paw Sy ,

P P 2 29 q qe B

zL'9¢ 6L°9¢ 1€°¢h L9'9¥ L8° 0ot 85°6% *0€° 1S

97° LS SE " LE 96°¢Sh Sz'Ly AN Sv8v 0v°0S 9

L0°8¢ Sg LS 96°¢Y TAAY wzst Ly S8y 0¥‘0S S

L0°8¢ SgfLS 8T ¢t 8¢9t rA A ST0S 0v°0S ¥

79°S¢ SgiLE 8T SV 8¢ 9Y v 9y S1°0S 0z°zZs €

¥9°Sg 69°S¢ 8T SY 8¢9V v ot S1°0S 0z°zs Z

79°S¢ 69°S¢E 65 Tt gg ot v 9r ST'0S 0z‘zs T
oyurtl oBYU oyu asuas QULLTH oyurz oed13

01914 -BI0W -tdon -1IX0Y -031TpA 031.10d -nosyg -aday

(opiaa BTIQ3IBW 9P 4) s90lTaF wad STOATIDZTP-OPIOE mOumawHonpmu - 1 0o¥avnod




323

VOL.XXVII,N.°151,1980

0TL®0  LL8°0  69L°0 9640 9780 €980 6480 (Tw/8) odtyroedso osag
0anosa DI
oj3axd 03a1d -woxxeu 039ad o30xd 03121d -woIlleuw 109
Tt 6°¢ LS 6°¢ L5 6 9t (uur) einssedsg
ST vL 9‘6 9°6 0°6 0°0T 8°0T (uw) owtxew ojuswridwo)
ro z's 9'g o 0°s 0‘9 0“4 (uw) eurxew eindieq
0.6¢€ 0SSt 0L€¢€ 00Z% 0S0¥ 0L6¢ 0T6¢€ 013171 Jod sojuewas ap gN
0°vT 0°ST 0°91 0°9T 0°LT 0°LT 0°8T (Tw) sopid QT op Te91 aunyoy
097 0°ve 092 0°sz 0°z22 097 0°8z  (Tw) sopid (o1 op s3usiede ounyoy
L'61 T°LT 80z 1°02 V6T L6T z 1z (8) sopa8 op1 op osaq
oyuta oyutl oyu QWIT] OBYU asuas
-ndsg -l -Tx0y o3xoq °*°Td 4oy -051, OB3TIDSOp/SEPTPON

BSOST We SOpPTUNSUOD seolt1ay op SBOTSIJ SEPTIpow @ 0B3TIdS|Q - z QUQVND




324 REVISTA CERES
LITERATURA CITADA

1. BAUER, E.L. A statistical manual for chemists. 2nd ed. New York, Academic
Press, 1971. 198 p.

2. BRESSANI, R., ELIAS, L.G. & NAVARRETE, D.A. Nutritive value of Cen-
tral American beans. Journal of Food Science 26(5):525-528. 1961.

3. C.1LA.T. Abstracts on field beans. Vol. L. Colombia, Centro Internacional de
Agricultura Tropical, 1976. 494 p.

4, ETENE. Pesquisas tecnoldgicas sobre a mandioca. Fortaleza, B.N.B., 1972.
230 p.

5. HUMPHRIES, E.C. The effect of different root temperatures on dry matter
and carbohydrate changes in rooted leaves of Phaseolus spp. Annals of Botany
31(121):59-69. 1967.

6. OHLWEILER, O.A. Quimica Analitica Quantitativa. vol. 1. Rio, Livros Técni-
cos e Cientificos Editora S.A., 1974. 303 p.

7. TELES, F.F.F. Nutrient analysis of prickly pear. Tucson, University of Arizo-
na, 1977. 157 p. (Tese Ph.D.).



